
Памятка для учащихся 

о безопасном поведении при поездке в автомобиле 

 

 

1. Никогда, ни под каким предлогом не садись в автомобиль, водитель 

которого находится в нетрезвом состоянии. Алкоголь влияет на остроту 

зрения, рассеивает внимание, повышает утомляемость и увеличивает 

время реакции. Риск несчастного случая увеличивается вдвое, когда 

уровень алкоголя в крови поднимается до 0,5 г/л, и в 10 раз, когда он 

достигает 0,8 г/л. 

2. Садись в автомобиль только после его полной остановки. 

3. Не клади тяжелые предметы на полку в машине. При столкновении они 

могут превратиться в смертоносные «снаряды». 

4. Самое безопасное место в машине– центральное заднее сиденье. 

5. Если твой рост менее 140 см., тебе нельзя находиться на сиденье, 

снабженном подушкой безопасности, т.к. в этом случае сиденье не 

может противостоять толчку, который происходит при раскрытии 

подушки. 

6. Прежде, чем машина начнет движение, пристегнись.  

7. Открывать окна можно только с разрешения водителя. 

8. Во время движения не вскакивай со своего места, не отвлекай водителя 

разговорами, криком. 

9. Правильно выходи из автомобиля через правую дверь, которая 

находится со стороны тротуара. 

10. Не садись в автомобиль к незнакомому человеку.  


